PRESSRELEASE
Nu kommer den!

\] A' LA G E N y fran bokens baksida:

Nar tre bokstaver
gar upp i rok...

Jag ar nyfiken pa vad som hander nar Jantelagens negativa energi soker sig till sin

positiva motpol och vi skapar rum for JA-LAGEN! Vilken blir skillnaden
for dig och mig i vardagen? P& mindre &n 100 sidor hittar du dina svar.

Ja-lagen handlar om din unika chans att i varje stund medvetet valja forhallningssatt.
Genom boken far du chans att coacha dig sjalv och se vad som hander nér din
personliga radsla forvandlas och blir till din basta van! Vilket blir da ditt nasta steg?

Citat ur forord

”Under alla ar sedan jag bérjade tévla har jag lart mig
ignorera Jante och idag skulle jag vilja pasta att den
inte finns i mitt liv och det underléttar en hel del!”

Tina Thorner

Om forfattaren ((Carin Coach AB

Till vardags arbetar Carin Coach som professionell coach, féreldsare och
utvecklingsexpert! Kontoret ligger i "Sockerslottet”, vid Klaralven i Karlstad.
Folj bokens fodelse via webben pa www.jalagen.se — nyss designad, start 9/9!

Traffa forfattaren pa Bokméassan i Goteborg! 22-29/9 2011 Boka mote!

Torsdag 22 september i monter hos férlaget, VULKAN

Forfattaren finns pa massan alla dagarna! 070/399 15 73,


http://www.jalagen.se/

